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هدف کلي:
کسب و ارتقای مهارت های تخصصی و پیشرفته پرستاری در خصوص مراقبت از مددجویان مبتلا به اختلالات قلبی-عروقی و همچنین آموزش به بیمار براساس فرآیند و نظریه های پرستاری به نحوی که بتوانند نیازهای مراقبتی این گروه از مددجویان را شناسایی نموده و قادر به برنامه ریزی و اجرای مراقبت و نیز آموزش خودمراقبتی به مددجویان در بیمارستان، منزل و سایر محیط های مراقبتی باشند.
اهداف اختصاصي:
اهداف رفتاری: از فراگیران عزیز انتظار می رود پس از گذراندن کلاسهای تئوری و کارآموزی ها ی مربوطه قادر باشند:
 1-مراقبت از بیماران دچار اختلالات دریچه ای قلبی را انجام نمایند.
2-مراقبت از بیماران دچار نارسایی قلبی را انجام نمایند.
 3-مراقبت از بیماران دچار بیماری های التهابی قلبی را انجام نمایند.
 4-مراقبت از بیماران دارای اختلالات ریتم قلبی را انجام نمایند.
 5-مراقبت از بیماران دارای بیماری های شریانی و وریدی را انجام نمایند.
 6-روشهای تشخیصی پیشرفته در بیماری های قلبی -عروقی را نام ببرند.
 7-نتایج مربوط به روشهای تشخیصی پیشرفته در بیماری های قلبی -عروقی را تفسیر نمایند.
 8-الگوهای پرستاری را در مراقبت از بیماران قلبی -عروقی را به کار گیرند.
9-اصول مراقبت و درمان را در مراقبت از بیماران قلبی -عروقی را مرحله بندی نمایند.
10-روشهای نوین درمان در پرستاری از بیماران قلبی -عروقی را به کار گیرند
.-روش آموزش :
-سخنرانی
-بحث گروهی  
-انجام تکالیف و ارایه آنها توسط دانشجو

محتوا و ترتيب ارائه:

	جلسه
	تاريخ
	عناوين
	اهداف 
	روش تدریس[footnoteRef:1] [1: ] 

	استاد 

	اول
	
	اختلالات عروق کرونر 
	مراقبت های پرستاری اختلالات کرونر را شرح دهد 
	سخنرانی
-بحث گروهی  

	خانم پیشکار 

	دوم
	
	اختلالات عروق کرونر
	مراقبت های پرستاری اختلالات کرونر را شرح دهد
	سخنرانی
-بحث گروهی 
	خانم پیشکار

	سوم
	
	تست های تشخیص اصول 
	*  مراقبت های پرستاری قبل وبعد از تست های تشخیصی
	سخنرانی
-بحث گروهی 
	دکتر اکبری

	چهارم 
	
	شاخص های همودینامیک 
	اصول مراقبت های در بررسی شاخص های همودینامیک و پیشرفته پرستاری در بزرگسالان در شوک کاردیوژنیک، ادم حاد ریه راتوضیح دهد.
	سخنرانی
-بحث گروهی
	دکتر کیخا

	پنجم 
	
	شاخص های همودینامیک
	اصول مراقبت های در بررسی شاخص های همودینامیک و پیشرفته پرستاری در بزرگسالان در شوک کاردیوژنیک، ادم حاد ریه راتوضیح دهد.
	
	دکتر کیخا

	ششم 
	
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی قلب
	*  اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی قلب را توضیح دهد.
	سخنرانی
-بحث گروهی 
ارایه دانشجویان 
	دکتر رضوانی

	هفتم
	
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی قلب 
	*اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات ریتم و سیستم هدایتی قلب راتوضیح دهد

	سخنرانی
-بحث گروهی 
	دکتر رضوانی

	هشتم 
	
	پیس میکر 

	*  مراقبت های پرستاری وآموزش به بیمار دارای پیس میکر قلب را توضیح دهد . 
	سخنرانی
-بحث گروهی 
	دکتر اکبری

	نهم
	
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به بیماری های دریچه ای قلب
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به بیماری های دریچه ای قلب راتوضیح دهد.
	سخنرانی
-پرسش و پاسخ
	دکتر سرحدی

	دهم 
	
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به بیماری های مادرزادی قلب
	*  اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به بیماری های مادرزادی قلب راتوضیح دهد.
	سخنرانی
-پرسش و پاسخ
	دکتر سرحدی

	یازدهم 
	
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به بیماری های مادرزادی قلب

	* تکمیل ومباحث فوق
 اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات هیپرتروفی راتوضیح دهد.
	سخنرانی
-بحث گروهی 
ارایه دانشجویی
	دکتر سرحدی

	دوازدهم
	
	اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات التهابی قلب 
	*  اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات التهابی (پریکاردیت اندوکاردیت میوکاردیت )راتوضیح دهد.
	سخنرانی
-بحث گروهی 
ارایه دانشجویی
	دکتر دهمرده

	سیزدهم
	
	داروهای قلبی 
	
مهارت های تخصصی مراقبت قلبی
(فارماکولوژی و پروتکل های تجویز انواع داروهای موثر بر قلب و عروق)
	سخنرانی 
بحث گروهی 
	دکتر دهمرده 




وظايف و تکاليف دانشجو:
حضور به موقع و فعال در تمام جلسات درس
- شرکت در پرسش و پاسخ و بحث گروهی
- ارائه ی کنفرانس های تعيين شده با جستجوی کتابخانه ای
- ارائه خلاصه مقالات علمی مرتبط با عناوين درس
- شرکت در آزمون های ميان دوره و پايان دوره؛
آزمون های کتبی 


روش سنجش دانشجو:
حضورفعال در کلاس درس   2 نمره
امتحان پایان ترم 16نمره 
انجام تکالیف   2 نمره 
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منابع جهت مطالعه بیشتر)مراقبت مبتنی بر شواهد) :
1. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
2. https://www.uptodate.com/contents/search
3. https://www.clinicalkey.com/#!/
4. https://medlineplus.gov/healthchecktools.html
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1- Susan L. Woods. Cardiac nursing. Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins.
last version
2. Moser D, Riegel B. Ca
Philadelphia: Saunders/Elsevier. Last version
3- Glenda Esmond. Respiratory nursing. ailliere Tindall. Last version
4. Joanne V. Hickey. The Clinical practice of neurological and neurosurgical nursing
Philadelphia: Lippincott William and Wilkins. Last version
5. Schoen D.C. Adult orthopaodic nursing. Philadelphia: Lippincott William and
Wilkins. Last version
6 Smeltzer SC, Bare B. Brunner and Suddarth’s. Text Book of Medical surgical
Nursing. Philadelphia: Lippincott, Last version

companion to Braunwald's heart discase

7-  Herdman T.H. Kamitsuru Sh. Nursing diagnosis: definitions and classifications
2015-2017.Wiley and bllackwell.

8- Carpenito, Lynda Juall. Nursing care plans: transitional patient and family centered
care, Philadelphia: Wolters Kluwer Health/ Lippincott Williams and Wilkins. Last version

9- Carpenito-Moyet, Lynda Juall. Nursing care plans and documentation: nursing
diagnoses and collaborative problems, Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins, last
version
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